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storia di trauma contusivo avvenuto 
tre giorni prima, che aveva causato 
emorragia vitreale e preretinica (Fig. 
24). Una diagnosi alla LAF sarebbe 
stata complicata dalla fotofobia e 
dall’atteggiamento timoroso del pa-
ziente. Nonostante le emorragie pre-
retiniche e, la tecnologia WF e UWF 
è stato in grado di acquisire un’im-
magine di alta qualità, mostrando 
anche edema retinico periferico, un 
sospetto foro maculare poi svilup-
patosi nelle settimane successive e 
assenza di distacco retinico o dialisi 
retiniche.
La tecnologia WF e UWF ci è stata di 
grande aiuto anche con un piccolo 
paziente di 8 anni con anomalia di 
Peter, già precedentemente sotto-
posto da noi a cheratoplastica per-
forante e vitrectomia con iniezione 
di silicone per distacco di retina e 

Figura 23 - Caso di visualizzazione attraverso la cataratta centrale.
a)	 OCT WF immagine SLO mostra la visualizzazione di tutto il fondo con 

ombra secondaria alla presenza della cataratta.
b)	 OCT WF B-scan mostra il profilo di retina coroide e sclera. È presente 

una ombreggiatura dalla cataratta sulla macula. Ma attraverso l’ot-
tenimento di più immagini con piccoli movimenti dell’occhio è stato 
possibile valutare la retina.

Figura 24 - Caso di trauma infantile con palla da tennis.
a)	 Retinografia UWF mostra tutto il fondo oculare confermando la presenza di emorragie preretiniche diffuse soprat-

tutto nel quadrante .superotemporale. Vasto edema retinico visibile come alterata colorazione della retina. Incerta 
la valutazione del quadrante coperto da più emorragie.

b)	 OCT WF SLO non aggiunge informazioni rispetto alla retinografia.
c)	 OCT WF B-scan mostra la retina accollata e un foro maculare parziale con mantenimento dello strato esterno della retina.
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PDF

Abstract: Questo articolo si collega agli altri sulle cellule gangliari retiniche pubblicati su questa stessa Rivista. Lo scopo è quello di 
mettere in evidenza le apparenti incongruenze, rilevabili tomograficamente, tra gli spessori degli assoni delle cellule gangliari retiniche 
in area peripapillare RNFL e quelli della Rim Area sul disco ottico, relativamente conservati, rispetto agli spessori in macula delle cellule 
gangliari, evidenziati dai valori di GCL, che invece si trovano spesso alterati. Tali incongruenze sono variamente rilevabili in corso di 
maculopatie secche, umide dopo anti VEGF, e in presenza di fori maculari, lamellari o a tutto spessore. La relazione tra questi dati 
strutturali, poco descritta in letteratura, pone quesiti interpretativi fisiopatologici di sicuro interesse. Allo stato attuale delle nostre 
conoscenze sono ancora poco chiariti e necessitano di ulteriori approfondimenti. Tali correlazioni assumono ulteriore interesse nei 
pazienti anziani glaucomatosi. Frequentemente possono coesistere in età avanzata glaucoma e alcune malattie neurologiche riunite 
da qualche tempo nell’acronimo NES Neurodegenerative Elderly Syndrome, sindrome neurodegenerativa dell’anziano, nelle quali si 
possono riscontrare danni anche alle cellule gangliari retiniche.

Keywords and abbreviations: AMD Age-related Macular Degeneration, cpRNFL circumpapillary Retinal Nerve Fiber Layer, dAMD dry 
Age-related Macular Degeneration, EPR Retinal Pigment Epithelium, GCC Ganglion Cell Complex, GCIPL Ganglion Cell and Inner Plexiform 
Layer, ILM Intern Limiting Membrana, LHON Leber Hereditary Optic Neuropathy, mGCIPL macular Ganglion Cell Inner Plexiform Layer, 
MHS Macular Hole, MSA Multiple System Atrophy, NES Neurodegenerative Elderly Syndrome, OCT Optical Coherence Tomography, 
OCTA Optical Coherence Tomography Angiography, PERG Pattern Electroetinoram, PVEP Pattern Visual Evoked Potentials, RGCs Retinal 
Ganglion Cells, RNFL Retinal Nerve Fiber Layer, RP Retinitis Pigmentosa, SAP Standard Automated Perimetry, SCA Spinocerebellar 
Ataxia, wAMD wet Age-related Macular Degeneration.

Amedeo Lucente

Oculista Libero Professionista

Cellule gangliari retiniche  
e incongruenza dei dati tomografici

RGC: note di neuroftalmologia
Dei dieci strati retinici, nove sono costituiti da 
cinque tipi principali di cellule con caratteristi-
che del tutto simili alle cellule nervose: le bipo-
lari, le gangliari, le orizzontali, le amacrine e i 
fotorecettori.
Formano un sistema altamente ordinato con 
alla base il mosaico delle cellule dell’epite-
lio pigmentato retinico EPR Retinal Pigment 
Epithelium.

Queste cellule contribuiscono a determinare, 
dall’EPR alla membrana limitante interna ILM 
Intern Limiting Membrana, 3 strati nucleari e 2 
strati di connessioni sinaptiche (Fig. 1). Tutte 
queste cellule sono considerate biologicamente 
perenni, senza capacità apparente di replicarsi.
Le cellule gangliari retiniche RGCs Retinal 
Ganglion Cells, note anche come ganglionari o 
multipolari, costituiscono oggetto continuo di 
studio; il crescente interesse verso il loro ruolo 





















77

www.oftalmologiadomani.it	 gennaio-aprile 2023

RGC e fori maculari
Mehmet Sahin Sevim et al. si sono proposti di 
valutare con OCT i cambiamenti dello spesso-
re delle cellule gangliari retiniche Ganglion Cell 
Complex GCC in occhi sottoposti a chirurgia per 
foro maculare Macular Hole Surgery MHS, ese-
guita con il colorante Brilliant Blue. I 70 occhi 

di 70 pazienti tutti con fori maculari idiopatici 
sono stati suddivisi in due gruppi: un primo di 
44 occhi di 44 pazienti sottoposto ad interven-
to di MHS e peeling della ILM Intern Limiting 
Membrana assistito da Brilliant Blue, e un secon-
do gruppo di 26 occhi di 26 pazienti, considerato 
di controllo, nel quale l’intervento di MHS è stato 

Figura 5d - Analisi RNFL e ONH OU: Optic Disc Cube 200x200. Notare i valori conservati degli spessori degli assoni a 
3,4 mm dal disco ottico e della Rim Area in ambo gli occhi indipendentemente dai differenti quadri rmaculari. Esame 
eseguito con 6000 AngioPlex Cirrus Carl Zeiss Meditec, Inc.
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ETÀ
OD/OS/OU SESSO

MACULAR 
THICKNESS 
SPESSORE 

MEDIO (μm)

GCL 
SPESSORE 

MEDIO (μm)

RNFL 
SPESSORE 

MEDIO (μm)

AREA DELLA 
RIMA (mm2)

d AMD
56 OD M 264 32 107 145
86 OS F 257 53 81 187
77 OS M 293 62 103 155

84 OU F
250 DX
239 SX

66
26

73
80

162
153

85 OS M 272 80 95 181

w AMD
88 OS F 272 61 92 115

88 OU F
237 DX
242 SX

62
60

80
86

132
157

72 OS M 273 48 116 177
70 OD F 268 41 95 234

88 OU M
274 DX
282 SX

60
79

112
116

151
148

62 OD M 329 68 103 138
85 OD M 275 82 102 183
73 OS F 247 52 87 143
76 OS F 266 75 96 227
82 OS M 319 51 89 128
72 OD F 255 60 95 174

FORO MACULARE LAMELLARE
73 OD F 289 79 98 169
65 OS F 317 101 114 182

75 OU M
427 DX
315 SX

52
97

91
92

133
111

FORO MACULARE 4° STADIO
86 OD F 249 39 70 157
79 OD M 257 63 101 114
75 OS F 288 37 79 198
76 OS F 350 95 101 146

Tabella 1 - 27 occhi di 23 pazienti, 13 donne e 10 uomini di età compresa tra 56 e 88 anni. 
-	 6 con dAMD da almeno 6 mesi;
-	 13 con wAMD in fase stabile dopo almeno tre intravitreali;
-	 4 pazienti con foro maculare lamellare da almeno 6 mesi;
-	 4 con foro maculare a tutto spessore, diametro maggiore di ≥ 400 μm da almeno 6 mesi.

Secondo i parametri del device per classificare i pazienti in patologici, borderline e sani, rispettivamente con colore 
rosso, giallo e verde, un solo paziente è stato assegnato al giallo con uno spessore RNFL medio pari a 70 µm. Gli esami 
sono stati eseguiti con 6000 AngioPlex Zeiss (Carl Zeiss Meditec, Inc. Dublin, CA).
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